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Практика домашнего образования в России и Китае выступает 

альтернативой традиционному академическому образованию [5, 6], но редко 

становится предметом специальных исследований.  Статистика данных 

хоумскулинга мало уделяет внимания поиску психологической и 

педагогической основы домашнего обучения как вида образовательной 

деятельности. Сравнение национального опыта домашнего образования 

является перспективным для решения накопленных психолого-педагогических 

проблем на государственном уровне. 

Целью настоящего исследования является сравнение кросскультурных 

возможностей и рисков различных форм домашнего образования в России и 

Китае. Мы полагаем, что социокультурные возможности и риски домашнего 

образования в России и Китае зависят от форм домашнего образования, 

психолого-педагогических условий и факторов их определяющих. 

Фокус исследования составили задачи: 

- сравнить национальные модели и формы домашнего образования;  

- изучить условия и факторы их реализации в России и Китае; 

- выявить психолого-педагогические возможности и риски  

Использован анализ теоретических подходов к психологии и педагогике 

домашнего образования в России [1, 2, 7-10] и Китае [4, 18-24]. 

Методы сравнительного исследования включали: 

Описательный – для описания моделей «домашнее образование».  

Сопоставительный – для сравнения проблемы в России и Китае. 

Количественный – для анализа эмпирической статистики хоумскулинга. 

Научная новизна состоит в сравнительной психолого-педагогической 

оценке кросскультурных различий домашнего образования. 

Практическая значимость заключается в выявлении психолого-

педагогических рисков и перспектив домашнего образования, определяющих 

его востребованность и эффективность в России и Китае.  
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В основе исследования лежит различие между терминами «надомное 

обучение» и «домашнее образование». В международной практике понятие 

««обучение на дому» обозначает необходимость домашнего обучения по 

медицинским показаниям. Понятие «образование на дому» относится к 

возможности получения образования на дому по причине предпочтения этой 

формы по выбору семьи. Домашнее обучение – форма семейного образования, 

также называемое хоумскулингом (производное от англ. Homeschooling). 

 

Таблица 1. Формы домашнего обучения и образования 

Характеристики  
Надомное 

обучение 

Дистанционное 

обучение 

Семейное 

образование 

Является самостоятельной 

формой обучения 
Нет Нет Да 

Ребенок находится в контингенте 

школы 
Да Да Нет 

Доступно всем желающим 

Нет, только при 

наличии 

заболевания, 

дающего право 

на обучение 

дома 

Только при 

поддержке 

школой ДОТ 

Да 

Можно учиться по своему 

расписанию 
Нет Нет Да 

Можно выбрать программу Нет Нет Да 

Можно выбрать педагогов 

Нет, приходят 

назначенные 

учителя из 

контингента 

школы 

Нет, обучение 

дистанционно 

осуществляют 

учителя школы 

Да 

Можно сдавать аттестации 

экстерном 
Нет Нет Да 

 

Классификация моделей домашнего образования в разных национальных 

образовательных системах [3-5; 12-17] включает их типы-характеристики: не-

институциональное, феноменологическое, гуманистическое, развивающее, 

инновационное. Модели различаются целями и эффективностью их достижения 

в конкретных условиях реализации.  

1. Модель академического образования (Дж. Маджот, Л. Кро, Д. Равич). 
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Цель – формирование универсального набора знаний и навыков. 

Преимущество – фундаментальное образование. 

Недостаток – нет индивидуального подхода.  

2. Рационалистическая модель (П. Блум, Р. Ганье). 

Цель – ориентация на социальный заказ рынка.  

Достоинство – удовлетворение социальных и корпоративных потребностей не 

только в государственном секторе 

Недостаток – узкая специализация.  

3. Феноменологическая модель (А. Комбс, А. Маслоу, К. Роджерс). 

Цель – учет индивидуальных потребностей в получении образования.  

Достоинство – индивидуальная направленность образования. 

Недостаток – стоимость обучения и требования к преподавателям.  

4. Не-институциональная модель (П. Гудман, И. Ильич, Ф. Кляйн). 

Цель – образование вне школ, университетов и других социальных институтов. 

Достоинство – свобода выбора места, времени, профиля и стиля обучения. 

Недостаток – неготовность системы образования к такому выбору.  

По формам образования выделяют: надомное, дистанционное и семейное.  

Семейная форма (домашнее образование) – это самостоятельный вид 

обучения вне контингента школы. Доступно всем желающим, не зависит от 

расписания уроков, образовательных программ, учителей, системы дистанта, 

правил экзаменов, позволяет окончить школу экстерном.  

Как показал анализ, популярность семейной формы обучения в России и 

Китае связана с переосмыслением самого понятия образования. Знания 

перестают быть самоцелью и не связаны с конкретным временем и местом их 

получения. Условия цифровой реальности открывают возможности 

образования личности в комфортном климате. Опросы родителей «в школе» и 

«вне школы» показывают следующие результаты (таблица 2). 
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Таблица 2. Причины выбора семейной формы обучения 

 

Причины выбора домашнего образования связаны с безопасностью 

образовательной среды, качеством и скоростью образования, профильным 

репертуаром образования, религиозным и культурным факторами. 

К преимуществам домашнего образования относят: индивидуальный 

график, индивидуальную программу, оценочную систему без школьных 

стрессов ОГЭ/ЕГЭ, новые технологии и свободу перемещения семьи.  

К недостаткам домашнего образования относят отсутствие у детей опыта 

взаимодействия в коллективе, нехватку общения со сверстниками, незнание 
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учителями и родителями законодательной базы, внешнюю критику, 

стереотипы, сложность возвращения в школу, финансовые и организационные 

проблемы, психологические трудности. 

В России причинами перехода на семейную форму образования видят 

проблемы с физическим здоровьем ребенка, а также проблемы с климатом 

внутри коллектива. 

В Китае домашнее обучение более популярно, среди причин выбора 

родители указывают: «Я не согласен с философией образования школы», 

«Учебный прогресс в школе идет слишком медленно», «Детей не в полной мере 

уважают в школе», «Дети устали от школьной жизни», «В школе не учитывают 

религиозные убеждения детей». 

Анализ запросов родителей указывает на необходимость: 

– специальной подготовки семьи к образованию детей дома;  

– методического обеспечения семейного образования;  

– юридического сопровождения;  

– оптимального выбора формы семейного образования;  

– выбора образовательных программ;  

– поиска форм аттестации обучающихся.  

Около 18 000 китайских детей обучаются дома, и главной причиной этого 

является бегство от экзаменационного образования. Опросы экспертов и 

родителей показывают, что в педагогическом плане необходимо 

проанализировать трудности домашнего обучения, методы и методики, 

разработать разные формы психологического сопровождения и помощи в 

системе семейного образования. 

К психологическим причинам выбора домашнего образования в обеих 

странах относят:  

– низкий статус ребенка в классе, ситуации жестокости и насилия; 

–устойчивый конфликт с учителем; 

–культурные противоречия, несоответствия, разногласия; 
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–сложности детей с ОВЗ в обучении 

Каждая семья исходит из своих потребностей и ожиданий от образования: 

обучать самим, нанять репетиторов, купить курсы или оплатить онлайн-школу. 

И хотя ситуация в каждой стране с домашним образованием имеет свои 

особенности, есть общие проблемы: 

1. Юридические проблемы легализации домашней формы образования. 

До конца не определен нормативно-правовой статус различных форм 

домашнего образования.  

2.  Психолого-педагогические проблемы социализации детей. 

 Искусственное отторжение ребенка от учебы в коллективе, ограничение 

общения со сверстниками может усилить психологические барьеры адаптации 

и негативно повлиять на раннюю социализацию ребенка. 

3. Проблемы эффективности и качества обучения  

Сторонники считают, что дети на домашнем образовании имеют оценки 

выше среднего и более независимы. Скептики считают, что эффективность 

получения образования дома нуждается в лонгитюдной проверке развития 

детей в будущем. 

4.  Проблемы коммуникации между странами. 

Из-за культурных различий в области правового статуса, политической 

информационной поддержки, социального положения национальные системы 

домашнего образования имеют большие различия [6, 11]. 

Образовательные модели, отражающие разные культуры, отражают, 

прежде всего, их действительные составляющие. Традиционная составляющая 

образовательной модели отражает наследственную составляющую культуры, 

инновационная составляющая отражает латентную составляющую культуры. 

Культура будущего наполняется новым содержанием, но неизбежно связана с 

прошлым культурным опытом. История показывает, что социальные 

катастрофы и культурные диссонансы возникают, когда латентные элементы не 

могут трансформироваться в реальные элементы. Анализ современной 
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ситуации в России указывает на существование ментальности разных 

культурных эпох (например, коренных народов Севера), требующих 

определенных условий воспитания из-за склонности к занятиям 

репродуктивной деятельностью. Это требует сохранения в разумных пределах 

других форм воспитания (традиционных и педагогических). 

Найти инновационную образовательную модель, отвечающую признакам 

постиндустриализма, не означает возвести ее в статус единичной модели. В 

образовательном пространстве должны быть представлены все модели и 

предложены вариативные условия и универсальные права выбора.  

В принципах системы обязательного образования Китая [21] 

подчеркивается: «Обучение на дому не должно использоваться в качестве 

замены обязательного образования, повсеместно проводимого государством», 

но «следует уделять большое внимание учащимся, получающим образование в 

частных школах, классах чтения и других социальных учебных заведениях». По 

мнению китайских ученых, тип обучения, не ориентированный на школу, 

является полезным дополнением к формальному школьному образованию в 

эпоху академизма. Интеграция подходов способствует физическому и 

психическому здоровью детей, развитию личности и воспитанию независимых 

академических способностей. Включение и развитие форм домашнего 

образования способствует культурному наследованию в условиях 

мультикультурализма, а также инновациям диверсифицированных моделей 

образования. 

Таким образом, можно сделать выводы о том, что: 

1. Современные перспективы института домашнего образования как 

дополнения и альтернативы школьному обучению связаны с развитием 

не только юридической, но и педагогической базы для реализации 

модели не-институционального образования. 
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2. Педагогические перспективы и психологические риски домашнего 

образования зависят от форм, условий и факторов, которые различаются 

в культурных моделях образования в России и Китае. 

3. Домашнее образование как семейное образование будет иметь 

дальнейшее развитие с усилением культурного расслоения общества. 

Становление института домашнего (семейного) образования в обеих 

странах связано с несовершенством образовательной системы и 

необходимостью переосмысления парадигмы образования в цифровом мире. 

Психолого-педагогические условия образовательной среды становятся не менее 

важным фактором потребительского выбора, чем качество и доступность 

образовательных услуг.  
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